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Genova, 1 dicembre 2021

Al Signor Presidente
dell’Assemblea Legislativa
della Liguria

INTERROGAZIONE CON RISPOSTA SCRITTA
(ai sensi dell'art. 116 del Regolamento Interno)

Oggetto: sulle linee guida in merito al trattamento del personale sanitario
positivo al Covid-19.

1l sottoscritto Consigliere regionale,

Rilevato che chi si trova nella condizione di positivita al COVID-19, necessita di adozione di
specifiche misure a tutela della salute, anche pubblica, e di chi vive in contatto con chi ha
contratto il virus;

Dato che in caso di infezione, il protocolloc sanitario prevede lisolamento dei casi di
documentata infezione con la separazione delle persone infette dal resto della comunita per la
durata del periodo di contagiosita, in ambiente e condizioni tali da prevenire la trasmissione
dell'infezione.

Visto che, dal sito di ALISA risulta, che il periodo dellisolamento varia a seconda dei sintomi
manifestati:

e Chi non manifesta sintomi deve rimanere in isolamento per almeno 10 giorni dalla
comparsa della positivita ed effettuare un nuovo test molecolare di verifica dopo tale
periodo: potra rientrare in comunita solo a seguito di risultato negativo, previa
valutazione da parte della ASL.

¢ Chi manifesta sintomi deve rimanere in isolamento per almeno 10 giorni ed effettuare un
nuovo test molecolare di verifica dopo tale periodo: potra rientrare in comunita solo a
seguito di risultato negativo, eseguito dopo 3 giorni dalla fine dei sintomi, e previa
valutazione da parte della ASL.

« Chi continua a risultare positivo al test molecolare a effettuazione dei tamponi di verifica,
deve rimanere in isolamento fino al 21° giomno dalla comparsa dei sintomi e potra
rientrare in comunita solo se trascorsi almeno 7 giorni dalla fine dei sintomi e previa
valutazione da parte della ASL.

Rilevato che le regole principali emanate anche da ALISA, per chi & in isolamento sono:

 Non avere contatti sociali né effettuare spostamenti e/o viaggi.

e In presenza di conviventi, rimanere in una specifica stanza ben ventilata e utilizzare un bagno
separato (se disponibile).



» In presenza di conviventi, limitare i movimenti nella casa e ridurre al minimo lo spazio
condiviso.

+ Se non & possibile evitare di condividere degli spazi & necessario che tutte le persone presenti
indossino una mascherina chirurgica e rispettino il distanziamento fisico (mantenendo una
distanza di almeno 2 metri).

 Se & necessario che una persona entri nella stanza in cui il soggetto positivo € in isolamento,
entrambi devono indossare una mascherina chirurgica e bisogna arieggiare la stanza.

o Evitare di condividere spazi con persone che sono a piu alto rischio di sviluppare forme gravi
di malattia (es. persone >65 anni di eta, e quelle con altre patologie sottostanti)

» Chiedere ad amici o familiari che non sono in isolamento/quarantena di andare a fare la spesa
oppure usufruire dei servizi di consegna a casa che molti supermercati offrono (modalita di
ordine online oppure tramite telefonata).

» Evitare di condividere oggetti personali come spazzolini da denti, asciugamani, salviette,
lenzuola, utensili da cucina non lavati, bevande, telefoni, computer o altri dispositivi elettronici
con altre persone/familiari/ conviventi.

Visto che nella lotta al Covid-19 riveste unimportanza fondamentale il cosiddetto “Contact
Tracing” che anche per quanto emanato da ALISA & la ricerca dei contatti fondamentale per la
sanita pubblica per la prevenzione e il controllo della diffusione delle malattie trasmissibili da
persona a persona, che viene utilizzato quotidianamente per il controllo di varie malattie
infettive;

Dato che l'obiettivo & quello di identificare rapidamente le perscne esposte a casi esistenti, in
quanto potenziali casi secondari, e prevenire |'ulteriore trasmissione dellinfezione.

Considerato che il personale sanitario, tutto, da inizio pandemia ad oggi ha prestato
efficacemente e instancabilmente servizio, mettendosi spesso in contatto e quindi a rischio
contagio, con pazienti affetti da Covid-19;

Visto che allo scrivente non risultano linee guida di Alisa circa il regolamento a cui il personale
sanitario deve attenersi in caso di positivita al virus, anche se in forma asintomatica, lasciando
la potesta decisionale alle singole ASL territoriali;

Dato che |a letteratura scientifica € ormai unanime nell’affermare che il paziente asintomatico,
non scongiura la trasmissione del virus.

INTERROGA IL PRESIDENTE E L'ASSESSORE COMPETENTE

per conoscere se intenda mettere delle linee guida regionali, in modo da trattare i casi di
positivita tra il personale sanitario in maniera omogenea.
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